LA:

O PETITE [9.00 de base] O GRANDE [11.50 de base] O Vinaigrette a part

1.CHOISIS TA VERDURE / OU GRAINS

O Laitue mixte O AQuinoa O Roquette / épinard (O Vermicelle de riz
O Laitue romaine O Rizbrun (O Jeune Kale fensaison]

2. CHOISIS 3 INGREDIENTS DE BASE

[AJOUT SUPPLEMENTAIRE ¢« PETITE +0.50$ / GRANDE + 1$]

O Carotte rapée O Tomate O Pomme rouge O capre

O Chourouge O Mandarine O Pomme verte O Radis

O céleri O Coeur de palmier O Poire O oignon vert
O Mais O Pois chiche O Mangue O Pois vert
O Concombre O Lentille verte O Raisin rouge O Betterave
O Oignon rouge O Féve rouge O Brocoli

(O Champignon QO Poivron rouge QO Raisin sec

3. CHOISIS 2 INGREDIENTS DE LUXE

[AJOUT SUPPLEMENTAIRE ¢ PETITE +0.50$ / GRANDE + 1$]

O Figue séchée O oignoncroustillant O Bleuet O Bretzel
O canneberge séchée O Cornichon O Olive Kalamata QO Pita croustillant
O Dattes séchée O Amande effilée O Piment fort O Nouille croquante
(O Graine de tournesol O Noix de Grenoble (O Pois au wasabi (O Craquant zéro gluten
O Grainedesésame (O Pacane O Croaton (O Patate douce rétie
O Graine de citrouille O Fraise O Tortillas
4. CHOISIS TA FINALE

[AJOUT SUPPLEMENTAIRE * PETITE +1$ / GRANDE + 2$]
O Avocat QO Tofusalé QO Steakette de boeuf (O Goberge
O Parmesan O Fromagedechévre (O Hummus maison (O Boulette végé
O Féta QO Crevette citronnée (O Jambon effiloché « Falafel »
O Mozzarella O Bocconcini O Bacon
O saumon fumé O Oeufalacoque O Blanc de poulet

5. ARROSE AVEC TA VINAIGRETTE

O Tamari & sésame QO Sweet tahini / érable (O César crémeuse

O Cumin /lime / coriandre (O Crémeuse au gingembre O Framboise & poivre rose
O Balsamique & érable (O Babeurre et fines herbes (O Fines herbes & citron

O Yogourt/ concombre /basilic () Dijon & miel (O Cari & curcuma

QO Crémeuse BBQ fumé (O Déesse verte



